Классный час в 6 классе

ТЕМА: «Культура поведения, внешнего вида и общения»
Цели: развитие умений учащихся вести себя в соответствии с нравственными нормами, правилами поведения, правилами этикета, проработанными и внедренными самими учащимися в результате групповой работы по темам классного часа;
 
профилактика спорных ситуаций среди учеников, предотвращение конфликтных ситуаций между учителями и учениками.
Мотивация выбора данной темы: учащиеся сами должны прийти к правилам поведения в школе и школьному этикету, сами должны осознать их необходимость, чтобы потом более  осознанно всего этого придерживаться.
Задача: Развитие коммуникативных способностей учащихся.

  Предварительно проводиться анкетирование.
Оснащение и оборудование: 

· Столы со стульями для групп 

· Задания для групп для обсуждения одной темы 

· Подсказки по каждой теме (общие для всех) 

· Мультимедиа проектор

· Интерактивная доска

Форма проведения: работа учащихся в группах по выработке правил поведения в школе, школьного этикета, общения.

Содержание классного часа
Класс делится классным руководителем на 3 группы. Ребята рассаживаются за свои столы. Классный руководитель вводит учеников в курс дела: сообщает тему классного часа, рассказывает в какой форме будет он проходить.
Подготовка к классному часу

Предварительно проводится анкетирование учащихся:

Анкета
1. Какими качествами должен обладать культурный человек?
_________________________________________________________________________
2. Считаешь ли ты себя культурным человеком? 
а) да, 

б) нет,
 в) не знаю.

3. Нравится тебе общаться с культурными людьми? 
а) да, 

б) нет,
 в) не знаю, 
г) не всегда

4. Соблюдаешь ли Правила поведения обучающихся в  школе? 
а) да, 

б) нет, 
в) не всегда.
5. Соблюдаешь ли правила поведения в общественных местах? 
    а) да, 

б) нет, 
в) не всегда.

6. Соблюдают ли в вашей семье правила культуры поведения? 
         а) да, 

б) нет, 
в) не всегда.

7. Кого из вашего ближнего окружения ты считаешь культурным человеком?
______________________________________________________________________
8. Нравится ли тебе, когда дают прозвища? 
а) да,

 б) нет,
 
в) не знаю, 

г) не всегда

9. Как ты реагируешь на грубое выяснение отношений? ________________________
10. Как часто ты грубишь окружающим?
а) иногда   
 б) часто   

в) никогда

11. Я могу выругаться на несправедливые замечания в мой адрес.

а) да  

б) нет  

в) иногда 

г) часто 
д) никогда

12. Я могу дразнить человека, если его дразнят окружающие.

          а) да  

б) нет  

в) иногда 

г) часто 
д) никогда

13. Я считаю себя вежливым.

          а) да  

б) нет  

в) иногда 

г) часто 
д) никогда

ХОД КЛАССНОГО ЧАСА
Дети заходят в класс и садятся за столы произвольно (заранее в классе ставятся 3 стола для работы в подгруппах).

- Сегодня к нам на классный час пришли гости. Давайте поздороваемся. (Дети встают). Садитесь, пожалуйста. Давайте посмотрим на карточки, которые разложены на столах. Они разного цвета и на них написаны буквы. Каждый из Вас может взять одну или две карточки одинакового цвета.  За какой стол сесть, вам подскажут цветные листочки, которые вы выбрали - указатели на столах. Теперь подумайте и составьте из букв одинакового цвета слова, собрав которые мы сможем узнать тему сегодняшнего классного часа. У вас получились слова, назовите их (Дети читают слова):
*  К-У-Л-Ь-Т-У-Р-А  П-О-В-Е-Д-Е-Н-И-Я

*  В-Н-Е-Ш-Н-И-Й   В-И-Д
*  О-Б-Щ-Е-Н-И-Е
- О чем мы будем говорить сегодня?
-Мы проводили, по данной теме давайте посмотрим на её результаты. По результатам видно, что мы не всегда выполняем правила поведения.
- Да, каждый день в школу приходят учителя и ученики. У них одна общая задача – надо сделать так, чтобы все мальчики и все девочки стали настоящими людьми: умными, образованными, трудолюбивыми, счастливыми и полезными членами общества. Задачу эту они решают вместе, но по-разному: одни учат, другие учатся. И возникают между ними отношения…. Если у людей общее дело, если они много времени проводят вместе и вступают в сложные взаимоотношения, то становятся  необходимыми  нормы поведения, которые облегчают и упорядочивают их совместную жизнь и работу. 



- А теперь дайте определения к этим словам?

- Что такое культура?

«Совокупность производственных, общественных и духовных достижений» /С.И.Ожегов/

«Совокупность сформированных, социально и этически значимых качеств личности, повседневных поступков человека в обществе, основанных на нормах нравственности»


- А что же такое поведение?

         - Послушайте внимательно, какое определение дано в Толковом словаре русского языка: «Образ жизни и действий» /С.И.Ожегов/

«Поведение — непосредственно наблюдаемая организованная деятельность живого существа, опосредованная их внешней (двигательной) и внутренней (психической) активностью. Представляет из себя совокупность движений, актов и действий человека, которые поддаются наблюдению» 

- Что такое культура поведения?

Культура поведения – это совокупность форм повседневного поведения человека (в труде, в быту, в общении с другими людьмиовокупность форм повседневного поведения человека ()  называется тема классного часа и слова поэта А. 
























), в которых находят внешнее выражение моральные и эстетические нормы этого поведения
- Что такое внешний вид?
Внешний вид - наружный облик то, что видно с наружи. Судить о ком-нибудь по внешнему виду.
- Что такое общение?

Общение – это особый вид поведения, одна из форм человеческого взаимодействия. В процессе общения люди вырабатывают взаимопонимание, находят общий язык. 

Общение – это потребность каждого человека. Люди постоянно общаются друг с другом: обмениваются знаниями, мыслями, советуются, договариваются о чем-либо. И чтобы общение было приятно нужно владеть речью. 

- Каждый день мы с вами приходим в школу, и я часто наблюдаю за тем, как вы общаетесь друг с другом, как играете, как ведете себя в столовой, на переменах и отвечаете на уроке.

Каждая группа имеет темы. Задание, написать правила и требования по темам. Подсказки у Вас на столах имеются.
Темы: 1.Правила поведения. 2.Школьный этикет (Внешний вид). 3.Правила общения 

                                               Подсказки
· Форма 

· Прическа 
· Сменная или вторая обувь 

· Приветствие учеников и взрослых 

· Обращение друг к другу 

· Бережливость 

· Вежливость 

· Опоздания 

· Прогулы 

· Плееры и сотовые телефоны 

· Повседневная речь в школе 

· Называть по имени

· Манера общения 

· Чужие вещи 

· Школьная форма (девочки – юбки или брюки блузка одного тона не цветные, пиджак или жилет)

· Поведение в столовой 

· Поведение во время линеек и мероприятий 

· Приход в школу 

· Поддерживай тему разговора

· Пропуск уроков 

· Школьное имущество 

· Проявляй уважение

· Извинись если опоздал

· Предъявляй справку, если пропустил урок

· Поведение на уроках 

· Поведение на переменах 
· Употребление непристойных выражений 

· Поведение на школьных вечерах и дискотеках 
· Ссора, драка

· Спортивна форма на уроках физкультуры

· Помогать младшим

· Справедливость

· Слушать собеседника

· Здоровайся со всеми кого видишь

· Называй по имени
- Итак, 1. Правила поведения в школе и в общественных местах. 
Правила:
· Вежливость, доброжелательность, дружелюбие в отношениях - это взаимно. Вырабатывайте в себе такие качества. 
· Не допускай ссор, драк, брани, крика, угроз. Это унижает человека. 

· Дорожи своей честью, честью семьи, школы, удерживай своих товарищей от плохих поступков. 

· Помогай младшим, незащищенным будь справедливым. 
· Поступай по отношению к другим так, как бы ты хотел, чтобы поступили по отношению к тебе.
2. Школьный этикет (Внешний вид). -Р., какие преимущества и недостатки школьной формы?

Школьная форма. +
· Строгий стиль одежды создает в школе деловую атмосферу, необходимую для занятий. 

· Форма дисциплинирует человека. 

· Ученик в школьной форме думает об учебе, а не об одежде. 

· Нет проблемы «В чем пойти в школу». 

· Школьная форма помогает ребенку почувствовать себя учеником и членом определенного коллектива, дает возможность ощутить свою причастность именно к этой школе. 

· Если одежда придется ребенку по вкусу, он будет испытывать гордость за свой внешний вид. 

· Школьная форма экономит деньги родителей. 

Школьная форма. -

· Нежелание детей ее носить. 

· “Потеря индивидуальности”. 

· Повышение финансовых расходов на обучение ребенка. 

· Затраты времени и сил родителей в связи с приобретением формы. 

· Низкое качество материалов и пошива школьной формы. 

3. Правила общения.

Поговорим о культуре речи. И для того, чтобы высказать свою мысль, вам приходится подбирать слова. Мало того, что речь получается «корявая», некоторые из вас используют «бранные» слова», что говорит о бескультурье и невоспитанности. А знаете ли вы, что с «бранными» словами шутить нельзя? Нарушается связь между телом и душой. Некоторые ребята считают, что если они сквернословят, то они поступают, как самостоятельные, независимые и почти взрослые люди. А это говорит прежде всего об их невоспитанности. И чтобы окружающим было приятно с нами общаться вы разработали правила общения.
основные правила общения.

- Улыбайтесь, излучайте положительные эмоции. Веселый, жизнерадостный, спокойный человек всегда привлекает к себе людей. 

- Интересуйтесь с собеседником, как личностью.

- Называйте собеседника по имени.

- Слушайте и умейте распределять инициативу в разговоре.

- Поддерживайте темы разговора, которые предложил собеседник.


Если человек умеет в общении использовать эти простые правила, тогда у него устанавливаются с людьми хорошие взаимоотношения.

Первое правило: «Возлюби ближнего своего как самого себя»

Второе правило: «Всегда поступай с другими так, как хотел бы, чтобы поступали с тобой»

Эти правила принято считать ЗОЛОТЫМИ ПРАВИЛАМИ ОБЩЕНИЯ.

- Теперь решите СИТУАЦИЮ
Одна девочка, которой сделали замечание, что она слишком неестественно и громко смеется, обиженно сказала: «Мое поведение – мое личное дело!».

Правильно ли она поступила? (Разбор ситуации)

В одном единственном случае правильно только тогда, когда человек, как Робинзон живет на необитаемом острове. Мы с вами не Робинзоны, мы живем среди людей, и наши слова, жесты, поступки не безразличны для окружающих. И вести себя среди людей нужно так, чтобы им было хорошо, приятно, удобно с нами, в соответствии с нормами и правилами поведения.

- СИТУАЦИЯ о правиле поведения в школе. (ВИДЕОРОЛИК)
- Какие правила поведения были нарушены? - (ответы детей)
- ПРИТЧА (ВИДЕОРОЛИК)

Жил юноша с плохим характером. Отец дал ему полный мешок гвоздей и сказал:
— Забивай один гвоздь в ворота сада каждый раз, когда потеряешь терпение или поругаешься с кем-либо.
В первый день он забил 37 гвоздей в ворота сада. В последующие недели научился контролировать количество забитых гвоздей, уменьшая его изо дня в день: понял, что проще контролировать себя, чем забивать гвозди. Наконец, наступил тот день, когда юноша не забил ни одного гвоздя в ворота сада. Тогда он пришел к отцу и сказал ему эту новость.
Тогда отец сказал юноше:
— Вынимай один гвоздь из ворот каждый раз когда не потеряешь терпения.
Наконец, наступил тот день, когда юноша смог сказать отцу, что вытащил все гвозди. Отец подвел сына к садовым воротам:
— Сын, ты прекрасно себя вел, но посмотри, сколько дырок осталось на воротах!

Никогда они уже не будут такими как раньше. Когда ты с кем-то ругаешься и говоришь ему неприятные вещи, ты оставляешь ему раны как те, что на воротах. Можешь вонзить в человека нож и потом вытащить его, но всегда останется рана. И будет не важно сколько раз ты попросишь прощения. Рана останется. Рана, принесенная словами, причиняет ту же боль, что и физическая. Друзья — это редкое богатство! Они заставляют тебя улыбнуться и подбадривают. Они готовы всегда выслушать тебя. Они поддерживают и открывают тебе свое сердце. Покажи своим друзьям как они тебе дороги.
Какой вывод сделаете?

РЕФЛЕКСИЯ. Подведем итоги.

1. Какого человека называют воспитанным?

2. Для чего нужны правила поведения?

3. Нужно ли их выполнять?

4. Что нужно, чтобы воспитать в себе положительные качества?

5. Что зависит от вашего поведения и поступков?

6. От чего зависит жизнь в вашем классе?

ВЫВОД:


Воспитанность, культура поведения делают нашу совместную жизнь удобной, приятной, разумной и красивой. Поверим в это горячо и искренне. Тогда всем окружающим: учителям, воспитателям, товарищам и даже незнакомым людям будет хорошо с нами. И нам будет хорошо и радостно среди людей. А без этого, пожалуй, счастья не бывает!
